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「西はりまなぎさ回廊」観光ガイド

GO TO NISHIHARIMA TRAVELER'S GUIDE
HYOGO AKO / AIOI / TATSUNO AREA

Mi Shun Ran

美 旬 覧
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はりま

「西はりまなぎさ回廊」とは？
西はりまとは
兵庫五国播磨
の西部に位置
する地域を指
しています。
中でも姫路以
西の臨海部は
古くから瀬戸
内の恵みを受
けると共に、
交通の要衝と
して歴史の舞台ともなったところ。そ
んな地域を活性化し、にぎわいを図る
ために「西はりまなぎさ回廊」と名付
けました。

「西はりまなぎさ回廊」へようこそ

た
つ
の
市

相
生
市

赤
穂
市

赤
あ こ う

穂エリア▶︎ P.4

相
あいおい

生エリア▶︎ P.6

室
む ろ つ

津＆御
み つ

津エリア▶︎ P.8

龍野エリア▶︎ P.10

龍
野
城

赤穂温泉

新舞子の干潟

赤穂御崎

塩味まんじゅう
龍野の醤油

醤油まんじゅうそうめん

新舞子
赤穂海浜公園・塩の国

あさりちゃん

綾部山梅林

ペーロン競漕

聚遠亭
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赤穂エリア ドライブコース例
日本遺産・恋人の聖地コース

　赤穂御崎の高台にある、赤穂の文化遺産
「雲

う ん か や き

火焼」と「赤穂緞
だんつう

通」の展示館です。瀬戸内
海を見下ろすオープンテラスからの眺望はまさに
絶景。館内外に水

すいきんくつ

琴窟が 10 数基
あり「日本一の水琴窟パーク」と
いわれています。カップルで一緒
に乗れる「天使のブランコ」・「縁
結びの松」・「ペアハンモック」や

「足湯」等もあり、デートスポット
としても注目されています。

　歴史と伝統の文化が息づく城下町・赤

穂。赤穂城跡や赤穂大石神社、花
か が く じ

岳寺な

ど忠臣蔵ゆかりの中心市街地、恋人の聖

地にも認定され、赤穂温泉の良質なお湯

を楽しめる、風光明媚な御崎エリア、江

戸時代からの町並みが残り、北前船寄港

地として日本遺産にも認定された港町・

坂越エリアなど、各地域がそれぞれ特徴

的で魅力があります。瀬戸内の新鮮な魚介が食べられるグルメスポッ

トとしても評判で、特に牡蠣のシーズンには、市内各飲食店で多彩

な牡蠣メニューを提供しており、多くの観光客が訪れます。

　赤穂御崎温泉旅館「銀波荘」の直営で、眼下
に播磨灘が見渡せるロケーションが自慢のレス
トラン。四季を通じて、瀬戸内の新鮮な魚介を
気軽に味わうことができるのが最大の魅力です。

厳選されたそば粉とつなぎに海
苔を使った自家製海苔切り蕎麦
は名物料理。丁寧に手作りする
瀬戸内海の魚介を使った干物も
お土産に好評です。

　目の前の海で獲れる新鮮な魚介や海
藻などの産物が自慢の施設。地元特産
の牡蠣などを食べられる BBQ 小屋を併
設しており、牡蠣食べ放題（70 分・中

学生以上3,300円）
は大人気です。そ
の他、漁業体験やフィッシングなど、各種体験
も可能です。

桃井ミュージアム
☎ 0791-56-9933　赤穂市御崎 634　営 9:00 ～ 16:00　休火曜

（祝日の場合は翌日）　料館内で使える 500 円分の金券を購入　
http://momoi-museum.com/

赤穂御崎レストハウス 
（レストラン銀波荘）

☎ 0791-42-3455　赤穂市御崎大塚 827-1　営 10:00 ～ 16:00（土・日曜、祝日は～ 20：00）
休火曜　https://www.ginpaso.co.jp/restaurant/

海の駅しおさい市場
☎ 0791-46-8600　赤穂市坂越 290-7　営 9:00 ～ 16:00（売店は 10:00 ～）※季
節により異なる　休なし（4 ～ 10 月は火・水曜休み）　http://uminoeki.com/

お泊まり情報
絶景露天風呂の宿 銀波荘

「夕映えの宿」「日本の夕陽百選」
に選ばれた宿。趣向を凝らした
大浴場が自慢で、露天風呂は源
泉 100% かけ流しの湯。海と
空の大パノラマが広がる「天海
の湯」がおすすめです。

0791-45-3355
住：赤穂市御崎 2-8
営：IN15:00、OUT10:00

（日帰り入浴は 11:00 ～ 14:00、
18:00 ～ 20:00）

赤穂城跡

赤穂
城跡

赤穂海浜公園・塩の国

赤穂海浜公園

雲火焼
額縁のような眺望

坂越の町並み

坂越の町並み

赤穂大石神社

生
いきしま

島

海の駅しおさい市場

赤穂御崎・きらきら坂

赤穂御崎　伊
い わ つ ひ め

和都比売神社
からの眺め

赤穂御崎レストハウス
（レストラン銀波荘）

銀波荘

P

P
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JR 坂越駅

赤穂海浜公園・塩の国

海の駅しおさい市場

桃井ミュージアム

花岳寺

坂越の町並み

旧坂越浦会所
奥藤酒造・郷土資料館

坂越まち並み館

赤穂御崎・きらきら坂

備前♡日生大橋

坂越駅

赤穂御崎

桃井
ミュージアム

赤穂海浜公園

花岳寺

KariyaRyokan Q

千種川

ＪＲ赤穂線

国道
２５

０号

播州赤穂駅

約 6 分

約 3 分

約 15 分

約 3 分

約 4 分

約 5 分

約 25 分

☎ 0791-55-9517
赤穂市加里屋 1996
営 11：00 ～ 17：00
休 不定休
https://kariya-q.com/index.html

令和元年オープン。明治～大正時代
の建物を 1 年以上の歳月をかけてリ
ノベーションした古民家旅館
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相生エリア

　全国的にも珍しい海の駅を兼務する道の駅。播磨を代表する祭「ペー
ロン祭」にちなんだ華麗な建物には、2 階に天然温泉「ペーロン温泉」、
1 階には「和ダイニングまねき」を
併設しています。特産品売場には、
地元の野菜や魚介類、播磨の特産
品や土産物を取りそろえています。
特に、地元・相生産業高校の生徒
とコラボした商品など、オリジナル
商品もおすすめです。

　深い入り江のある相生湾が特徴的な港

町、相生。瀬戸内海国立公園に面した風

光明媚な海を望み、かつては造船業で栄

え、現在は冬の味覚「相生かき」の産地

として、また海の伝統文化「相生ペーロン」

の町として知られています。北部には、中

世の山城の跡が残る感状山、羅漢渓谷な

ど、四季折々に美しい西播丘陵県立自然

公園があります。園内の施設「羅漢の里」は、BBQ スペース付のコテー

ジやキャンプ場、体験工房など、家族

で楽しめる施設が充実しています。羅

漢の里研修センター横の登山口から三

濃山に登ることができます。
　前獲れの魚介をはじめ、瀬戸内近海魚をメ
インに使った料理を提供し、素材を販売して
います。旬の魚を使ったご飯ものがおすすめ

で、名物海鮮
丼をはじめ、天丼、穴子丼など丼物は
必食メニューです。席代・炭代・調味
料代無料で、食材のみ用意すれば楽し
める海鮮 BBQ は、手ぶらで来られる
とあって大人気です。

　万葉歌人たちがその風景のすばらしさに心を奪われ、歌を詠んだこ
とから名付けられた「万葉の岬」。その一角にある「ホテル万葉岬」は、
眼下に美しい瀬戸内海が見渡せる抜群
の眺望が自慢の宿です。レストランでは、
春は鯛、夏はハモ、冬は牡蠣といった、
瀬戸内の海の幸をふんだんに使った料
理を楽しむことができます。

道の駅・海の駅 あいおい白
ペ ー ロ ン

龍城
☎ 0791-23-5995　相生市那波南本町 8-55
営【特産品売場】9:00 ～ 17:30【温泉】15:00 ～ 22:00（土・日曜、祝日は 10:30 ～、
最終受付 21:30）【レストラン】11:00 ～ 21:00（土・日曜、祝日は 10:30 ～、LO20:00）
休【特産品売場】なし【温泉】火曜（祝日の場合は翌日）、【レストラン】火曜
料【温泉】中学生以上 750 円　http://peironjo.jp/

相生市立水産物市場 魚
う お わ か

稚
☎ 0791-23-1501　相生市相生 6 
営 9:30 ～ 16:00（土・日曜日、祝日は～ 16:30）【食事処】10:30 ～ 15:30LO
休水曜（祝日は営業）　https://www.uowakaaioi.com/

ホテル万葉岬
☎ 0791-22-1413　相生市相生字金ヶ崎 5321
営【レストラン】11:30 ～ 14:00、17:00 ～ 20:30（夜は要予約）

【日帰り入浴】11:00 ～ 17:00
休不定休　料【日帰り入浴】大人 880 円 　https://www.manyoumisaki.jp/

お泊まり情報
ホテル万葉岬
絶景を見渡せる客室は、和室、
スタンダードツイン、デラック
スツイン、スイートの全 26 室。
大きな窓から美しい海が見渡せ
る展望風呂に入ると、旅の疲れ
を癒せます。

料：1泊2食付11,000円～（税込）
営：IN15:00、OUT11:00

あいおい白龍城

あいおい白龍城

ポート公園 相生ペーロン海館

ホテル万葉岬

だるく亭

相生駅

竜泉

竜泉

真広

山陽自
動車道

山陽
自動
車道

山陽
新幹
線

はりまシ
ーサイド

ロード

（国道 25
0号）

JR 山陽線
国道 2

号

国道 2号

県道 5号

姫路→
←上郡

羅漢の里

道の駅・海の駅
あいおい白龍城

相生市立水産物
市場 魚稚

相生ペーロン海館

相生ペーロン
海館

ホテル万葉岬からの風景

i

ドライブコース例
はりまシーサイドロードコース
JR 相生駅（あいおい情報ラウンジ）

相生市立水産物市場魚稚

津田宇水産

道の駅・海の駅あいおい白龍城

ホテル万葉岬

道の駅みつ

相生ペーロン海館

住栄丸

世界の梅公園

Ｊ
Ｒ
赤
穂
線

←
光
都

西
相
生
駅

約 9 分

約 3 分

約 1 分

約 13 分

約 5 分

約 10 分

約 10 分

約 9 分
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室津 &御津エリア てくてくコース例
（所要時間約２時間）

　室津の海産物を堪能できるスタイリッシュな網元直営店。入り口の
物販コーナーは市場の雰囲気を出しつつ、倉庫をイメージさせる造り。

オープンキッチンではライブ感を演
出し、店内の大きな窓やテラスから
は、瀬戸内海の美しい景色を楽し
むことができます。牡蠣はもちろん、
播州サーモンも自社で養殖してい
るので年中食べることができます。

　1300 年の歴史がある港町・室津。参

勤交代で西国からの大名のほとんどが船

で室津に到着し、ここから陸路江戸へ向

かい、海と陸の接点である宿場町として大

いに栄えました。切妻平入り本瓦葺き二階

建てという室津の町家の特徴をよく残した

「嶋屋」の遺構である「室津海駅館」や吊

り上げ式二重戸や隠し階段など、他には

見られない仕組みがある「室津民俗館」、

幕末にシーボルトが訪れ、その景観を絶賛した賀茂神社など、徒歩圏内

に見どころがいっぱい。北前船

寄港地・船主集落として日本遺

産に指定されました。
　新鮮なブランド野菜やとれたての鮮魚などのマーケットや、旬の山
海の幸を手頃に食べられる食事処として人気の道の駅。地産地消レス
トラン「魚

と と な や

菜屋」では、旬の食材を使った御膳がおすすめです。春は
白鷺サーモン御膳やしらす
丼、冬は牡蠣づくし膳など
もございます。ぜひご賞味く
ださい。

　室津牡蠣の養殖や直売はもちろん、お食事処
やかき小屋も併設する「住栄丸」。南側の大きな
窓からは室津の海が見渡せ、眺望も抜群です。2
交代制のランチで人気は、カキ三昧のコース料
理「かき膳」。休
日は予約で常に

満席状態です。椅子に座って食事がで
きるようにお食事処をリニューアルし
て、さらに使いやすくなりました。

津田宇水産
☎ 079-324-0918　たつの市御津町室津 850
営 8:00 ～ 16:00【レストラン】10:30 ～ 16:00（15:00LO）
※季節や曜日によって異なる　休水・木曜（11 月は木
曜、12 月～ GW は無休）　https://tsudausuisan.com/

道の駅みつ
☎ 079-322-8500　たつの市御津町室津 896-23
営 9:00 ～ 18:00（レストランは～ 17:00）　
休水曜（1 ～ 3 月は無休） 　http://www.totonaya.com/

住
す み え い

栄丸
☎ 079-324-0351　たつの市御津町室津 1328-10
営【お食事処】11：30 ～ 14：30【直売所】8：00 ～ 16：00　
休牡蠣の時期は無休　https://sumieimaru.net/

お泊まり情報
浜辺の宿 住栄丸
牡蠣の養殖、販売、加工まで一
貫して手がけているので、シー
ズンにはおいしい牡蠣が食べら
れる宿。部屋の窓からは牡蠣の
筏や美しい朝焼けを望むことが
できます。おいしい料理と室津
の海の絶景を堪能できます。

料：1 泊 2 食付 10,000 円～（税
サ別）

かき膳 3,500 円

室津海駅館

室津海駅館

賀茂神社

賀茂神社

浄運寺

道の駅みつ

津田宇水産

住栄丸

見性寺

浄運寺

賀茂神社からの風景

室津の町並み

室津民俗館

室津民俗館
御茶屋跡

（みなと茶屋）

↑牡蠣直売所

貝堀の井戸↓
室津漁港

室津海駅館

浄運寺

御茶屋跡（みなと茶屋）

見性寺

貝堀の井戸

牡蠣直売所

室津民俗館

賀茂神社

はりまシーサイドロード
（国道 250号）
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龍野（重要伝統的建造物群保存地区）エリア

　地産地消カフェ、地場産品
ショップ、ワークショップスペー
スなどを併設する複合施設。大
正時代から使われていた醤油蔵
を改修した建物は、龍野城に程
近い、醤油の郷大正ロマン館の
敷地内にあります。カフェは発
酵文化を感じられるメニューを用意し、ショップには「たつの発」の

商品を約 140 種類取り揃えています。「醤油」「素
麺」「皮革」といった龍野の地場産業を体感で
きます。

　揖保川沿いに栄えた城下町・龍野は、

今も家老門や武家屋敷などがたたずみ、

しっとりとした情緒を感じさせる町の雰囲

気から播磨の小京都とも呼ばれています。

うすくち醤油の発祥地でもあり、今も大き

な醤油蔵がいくつも残る龍野には、美し

い白壁の路地、格子戸の軒並み、本葺き

瓦の木造建築家屋、明治時代の洋館など

が点在し、古き良き時代を伝えています。

童謡『赤とんぼ』を作詞した三木露風や哲学者の三木清ら、多くの文化

人を輩出してきた龍野。醤油と文化

の香り高い、落ち着いた町並みが魅

力です。

　大正時代に建設された医院をリノベーション
した交流スペース。赤ちゃんからシニア層まで居心地よく利用できる

多世代交流カフェです。キッズスペース
や企業向け勉強会、地域交流イベントな
ど、さまざまなコンテンツを開発・発信
しています。

　観光案内拠点でもあった「あがり
がまち」が、「城下町古民家ホテル
kurasu」のフロントデスクとしてリ
ニューアル。また、masumasuがプロ
デュースする「龍野 kamosu tea」な
どの販売コーナーも増設しました。オリジナルのお茶やレザー商品、
お菓子といった、お遣い物にもピッタリな商品が並びます。

クラテラスたつの
☎ 0791-72-9291　たつの市龍野町上霞城 126 醤油の郷大正ロマン館
営 10:00 ～ 17:00（カフェは～ 16:30）　休月曜（祝日の場合は翌日）
https://kuraterrace.jp/

旧中川邸
☎ 0791-72-8388　たつの市龍野町立町 38
営 10:00 ～ 17:00（ランチは 11:30 ～ 13:30）　休月・火曜
https://harimanoko.com/

川原町まちや案内所あがりがまち
×城下町古民家ホテル kurasuフロント
☎ 0791-78-9292　たつの市龍野町川原町 140　営 10:00 ～ 16:00　
休月・火曜 　https://masumasu.jp/

JR 本竜野駅

旧中川邸

ガレリア アーツ＆ティー

聚遠亭

龍野城

まちや案内所「あがりがまち」

井戸糀店

紅葉谷

クラテラスたつの

0791-78-9292（城下町古民家ホ
テル kurasu フロント）
たつの市龍野町川原町 140

龍野城

龍野城内

龍野城

醤油の郷大正ロマン館
クラテラスたつの

旧中川邸

伏見屋書店

観光駐車場

かどめ公園駐車場

観光駐車場

井戸糀店

4 階建ての町家

龍野公園

醤油の自動販売機

うすくち醤油資料館

うすくち醤油
資料館

ガレリア
アーツ＆ティー

本竜野駅川原町三軒長屋

川原町まちや案内所あがりがまち
×城下町古民家ホテル kurasuフロント

kurasu
148kawaracho

kurasu
179honmachi

聚遠亭
紅葉谷

P

P

P

i
i

Ｊ
Ｒ
姫
新
線

揖
保
川

てくてくコース例
（所要時間約２時間）

お泊まり情報
城下町古民家ホテル kurasu
" 重要伝統的建造物群保存地区 "
内に点在する古民家を1棟貸切
スタイルで利用できる「城下町
古民家ホテル kurasu」。その２
号棟「kurasu179honmachi」

（２名定員）が 2022 年 3 月に
オープンしました。さらに第３
号棟も計画中です。
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グルメ お土産

価格は全て税込です

🅐桃井ミュージアム　🅑相生市立水産物市場 魚稚　🅒道の駅・海
の駅あいおい白龍城　🅓ホテル万葉岬　🅔だるく亭（℡：0791-22-
1219、住所：相生市陸本町 4-33　営業時間：12:00 ～ 14:00、17:00 ～ 22:30

（22:00LO）、休み：日曜、祝日）　🅕クラテラスたつの　🅖旧中川邸　
🅗津田宇水産　🅘道の駅みつ　

想いのまま　1,000 円　🅐
お香スタンド、アクセサリー入れ
など、使い方は想いのままの雲
火焼ミニトレイ。

雲火焼と赤穂緞通の組み紐
ペンダント 3,000 円～　🅐
雲火焼のトップに赤穂緞通の組
み紐を通したペンダント。

相生かきやわらか煮
972 円　🅒
相生産牡蠣を醤油で炊い
て小河の柚子で風味付け
した一品。

かきのアヒージョ　
980 円　🅒
相生産牡蠣とたつの産
ニンニクを使ったアヒー
ジョの缶詰。

ゆず味噌鍋出汁
720 円　🅓
相生小河（おうご）の柚子
を使った、レストランでも
好評のオリジナル鍋出汁。

自家製干物、味噌漬け
380 円～　🅑
キンメダイ、サワラ、マナガツオ
などを素材に、添加物を一切使わ
ず作った干物や味噌漬け。

薫紫（燻製醤油）648 円、
濃紫 540 円、淡紫 540 円　🅕
スモークが燻してある新感覚の「薫
紫」、1 年以上の手間暇かけて作られた
濃厚「濃紫」、「ザ！鉄腕！DASH ‼」
でも紹介された厳選醤油「淡紫」。

揖保乃糸中華麺
「龍の夢」340 円 🅕
伝統の手延製法で
作られた中華麺。
鍋の〆にも最適。揖保乃糸手延パスタ

「龍の夢 PASTA」397 円　🅕
もちもちしたソフトな食感のなかに
弾力がある新感覚のパスタ。

牡蠣のアヒージョ 800 円（100g）
牡蠣のしょうゆ煮 600 円（100g）🅗

「オイスターキッチン Reiko」で開発した
牡蠣のオリジナル缶詰。しょうゆ煮はそ
のまま、アヒージョは小鍋に移し替え 2
～ 3 分加熱していただく。

オリジナルドレッシング各種
600 円　🅘
御津成山新田の大根や綾部山梅林
の梅など、地元産品をふんだんに
使ったオリジナルドレッシング。

牡蠣しょうゆ
600 円　🅗
牡蠣のエキスがたっぷり詰
まった醤油。ドレッシングな
どにも使える一品。

牡蠣土手鍋のたれ　
580 円　🅘
レストランで人気の鍋を家
庭で再現できるオリジナル
たれ。

クラムチャウダー
（チーズバケット付）800 円  🅐
保温性の高い雲火焼の器でいただ
く熱々のクラムチャウダー。地元
木工作家とコラボしたかわいいキ
ノコ型の器は販売もしている。

海鮮丼 980 円　🅑
定番の本マグロほか、その日入荷
した旬のネタをトッピングする、
一番人気のメニュー。

大海老天丼 1,500 円  🅑
丼からはみ出すくらい大きなサイズ
の海老の天ぷらをトッピング。海鮮
丼と人気を二分する丼。

天丼セット　1,200 円　🅔
創業 40 年の老舗で、初代から引き継ぐ懐
かしい味の中華そばが人気。天丼などセッ
トメニューには普通サイズのそばが付く。

おまかせ惣菜ランチ　1,100 円　🅕
地元の農家の食材を中心に使った 2 週間
替わりのランチ。無料で卵かけご飯にで
きるサービスもうれしい。

チーズケーキ 462 円　🅖
ハーブティは季節ごとに変わる。
ドリンクセットはすべて30円割引。

しおかぜソフトクリーム　
300 円 🅘
甘さを引き立てるのに赤穂塩を使用。
大自然の潮の香りを感じながら…
海風 kitchen オリジナルのソフトクリーム。

サーモン丼（みそ汁付）
900 円　🅗
自社で養殖した播州サーモ
ンをぜいたくにのせた丼。
一番脂がのっている時期に
冷凍保存しているので年中
いつでも食べられる。

グラタン　700 円　🅗
大粒の牡蠣を牡蠣殻に入
れ、自家製ホワイトソース
とチーズをかけてオーブン
で焼いた一品。

パエリア　1,200 円 🅗
ムール貝、海老、牡蠣な
どの海鮮と多彩な調味料
を使ったサフランライス
が見事にマッチした洋風
メニュー。

穴子丼　（汁物・小鉢・香の物付）
1,200 円 🅘
新鮮な穴子のかば焼きをご飯に混ぜて、
トッピングにも使用。旨みのある自家製
タレをかけていただく人気の一品。

ココでしか買え
ない銘品

カキだけじゃ
ない！イチオシ
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体験・ワークショップ
※すべて予約が必要です

【赤穂】
雲火焼陶芸体験
手びねりで雲火焼の作品を作る体験。

9:00 ～ 15:00（約 40 分）
２～ 20 人
＜葉皿づくり＞１人 3,850 円

（別途送料 800 円）
＜恋のはし置きづくり（カップル限定）＞
2 人で 2,200 円

（別途送料 500 円）
桃井ミュージアム
0791-56-9933

漁業体験
漁船で沖へ出て漁師
の仕事を体験。漁法
は定置網漁又はカゴ
漁など。漁の後は、釣っ
た魚で豪快な漁師料理をいただく。

GW ～ 9 月中旬　10:00 ～ 15:00
（約 2 時間）

大人 6,300 円、子ども 4,200 円、
親子 8,800 円　※最低料金の設定あり

12 人
海の駅しおさい市場
0791-46-8600

一本丸ごと牡蠣泥棒
養殖イカダより 1 
本つりさげたまま
の状態で提供。洗っ
て焼き牡蠣にする
のに最適。

1・2 月 10:00 ～ 15:00（約 60 分）
1 本（殻付き牡蠣約 300 個前後）

14,500 円、1/2 本 8,200 円
海の駅しおさい市場　
0791-46-8600

赤穂緞通体験（1週間前までの要予約）
堺、鍋島と並ぶ日本三大緞通の一つ、
赤穂緞通。独特の文様と繊細で美
しい色合いが人気の緞通を織る様
子の見学や機械体験ができる。見
学は予約不要。

10:00 ～（約 6 時間）
1人6,000円（最終仕上げ、お菓子・

お茶、送料含む）　
5 人（体験）、30 人（見学）
赤穂緞通研修工房つむぐ　

赤穂市加里屋 2073-4   
0791-45-0606

【相生】
石窯パン焼き・ピザ焼き体験
パンもピザも一
次 発酵 済の生
地を使って成形
したり、トッピ
ングしたり。

9:00 ～ 16:00（12 ～ 2 月 は ～
15:00）（パン・ピザとも約 60 分）

パン焼き 5,500 円（パン約 30 個）、
ピザ焼き 5,500 円（直径 15㎝× 8
枚分、ピザソース、ウインナー、野
菜、チーズセット）※ 25 人以上は
別途サポート料 1,000 円

羅漢の里　
相生市矢野町瓜生字羅漢口 28

0791-29-0900（羅漢の里管理事務所）

ペーロン体験乗船
海に出て自分たちの力で舟を漕ぎ
進め、相生市の
伝統行事である
ペーロン競漕を
体感する。

4 ～ 10 月　9:00 ～ 17:00（原則
3 時間以内）

ペーロン艇1隻30,000円（使用料・
指導料・警備料含む）

20 ～ 300 人
相生ペーロン海館　

相生市相生市相生 6-7
0791-23-7133（相生市地域振興課）

【龍野】
私だけの
フレーバー醤油
搾りたての生醤油に
好きな具材を入れて
オリジナルの醤油を作る。

月 1 回　14:00 ～（約 40 分）
1,000 円　 10 人
クラテラスたつの
090-9982-5917（発酵 LabCoo）

おうちで楽しむ甘酒教室
甘酒の作り方や甘酒を使ったおいし
くて簡単なレシピ紹介と実習＆試食。

月 1 回　14:00 ～（約 60 分）
1,000 円　 10 人
クラテラスたつの
090-9982-5917

（発酵 LabCoo）

揖保乃糸製麺屋直伝
そうめん教室
そうめんのおいしい茹で方や豆知識
を直伝。「そうめんの食べ比べ」も
できる贅沢なワークショップ。

月 1 回　14:00 ～（約 60 分）
1,000 円 10 人
クラテラスたつの　
0791-72-9291

タンナーさんに教わる
レザークラフト教室
たつの産の本革を使用した本革小
物入れを作る体験。プロのタンナー

（なめし職人）から教わる。
月 1 回　14:00 ～ 16:00（120 分）
ブレスレット・コインケース 500

円、ペンケース 2,000 円、トートバッ
グ 4,000 円

15 人
クラテラスたつの
0791-72-9291

【御津・室津】
地引網体験
地引網で獲った魚は全て持ち帰れる
ので人気。

9:00 ～ 15:00（約 60 分）
91,000 円～　
30 人～
道の駅みつ　　
079-322-8500

海ホタル観賞会
親子でたのしく海ホタルを捕獲する
イベントで、室津の海で神秘的な光
を楽しめる。

7 月～ 9 月 19:00 ～ 21:00
有料　
約 30 人
住栄丸
室津海駅館 079-324-0595

時間
料金
定員

ところ
申し込み

※ 2022 年 3 月現在の情報です

配布場所：各道の駅、相生情報ラウンジ、赤穂観光協会
問い合わせ：西播磨県民局光都土木事務所企画調整担当　
　　　　　　TEL 0791-58-2229
ホームページ：https://web.pref.hyogo.lg.jp/whk12/guruttonishiharima.html

塩づくり体験
鹹水を加熱してサラサラの天然塩を作る体験。

9:30 ～ 16:00 に 8 回（約 30 分）
無料（海洋科学館入館料は必要）
40 人
赤穂市立海洋科学館・塩の国　
0791-43-4192

　播磨灘に面したかつての広大な塩田跡につく
られたファミリーパーク。
　インパクト大の難破船をモチーフにしたアス
レチック遊具や、幅広い年代が遊べる遊具もあ
ります。さらに、日本遺産「日本第一」の塩を
産したまち播州赤穂の塩づくり体験ができる海
洋科学館・塩の国やオートキャンプ場もあり、
世代問わず楽しめます。
　また、これまで以上に公園利用をしてもらえるように、集客を目的とし
た「イベント」や自分たちだけで楽しむ「グループ活動」を募集しています。
気軽にお問い合わせを。

開園時間：9：00 ～ 17：00
問い合わせ：（公財）兵庫県園芸・公園協会　
赤穂海浜公園管理事務所　TEL 0791-45-0800
ホームページ：https://www.hyogo-park.or.jp/akokaihin/

西播磨地域サイクリングガイド
「ぐるっと西はりま」

なぎさ回廊を結ぶ国道 250 号は別名「はりまシーサイドロード」と呼ばれて
おり、美しい海岸線と適度に起伏に富んだワインディングを楽しめるため、

県内外から多くの方が訪れる人気のサ
イクリングスポットです。
サイクリングガイドを手にとって、播磨灘の魅力を五感で味
わってください。

赤穂海浜公園

複合遊具 難破船 オートキャンプ場

芝生滑り台
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相生駅

姫路駅

新神戸駅

岡山駅 竜野駅

室津

本竜野駅

JR山陽本線

JR山陽新幹線

山陽自動車道

国道 2号

国道 250号

播磨 JCT

JR姫
新
線

上郡駅

坂越駅

播州赤穂駅

JR赤
穂線

25分20分

25分

●アクセス

（一社）赤穂観光協会　
あいおい情報ラウンジ　
たつの観光案内所　

発行者・問い合わせ先

西播磨なぎさ回廊づくり連絡会
nagisakairou@gmail.com

赤穂市加里屋 328（JR 播州赤穂駅２F）0791-42-2602
相生市本郷町 1-10（JR 相生駅南口）0791-23-7113
たつの市龍野町中村 301-2（JR 本竜野駅内）0791-63-9955

クラウン 1 台（3 名まで）
1 時間 /4,600 円～

ハイエース 1 台（9 名まで）
1 時間 /5,660 円～

駅・ホテルから発車いたします！
お客様だけの貸切ご利用！
お得な時間制料金！

お問い合わせ / ご予約
TEL0791-22-5333

女子旅・

小グルー
プ

に便利で
す

●日本遺産（室津／坂越／赤穂）コース
●重伝建（たつの市龍野地区）コース
●ご当地グルメ（酒蔵・道の駅・ジビエ）めぐり
●お城（新 100 名城／山城へ Go）めぐり
●寺社巡拝（新西国／七福神めぐり）コース
●歴旅・古墳・史跡めぐりコース
その他方面、オーダーカスタムコース承ります
■年中無休運行　■クレジット・各種 QR 決済可

大人気！【西播磨ミステリーツアー】TAXI ！

楽たび♪ 観光タクシーで行く！

ぐるっと 西播磨っ！


